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Nome: Clarisse Manuela Alexandre dos Santos   
                         
Data de Nascimento: 13 de agosto de 1966 
 
Naturalidade: Lisboa 
 
Residência: Concelho Cascais  
 
 
 
Habilitações Académicas:  
 
- 12ª ano 
- Frequência 1º ano de Direito na Universidade Lusíada de Lisboa (1985) 
 
Percurso Profissional na RTP (desde 1987): 
 
-  Quadro na Direção de Relações Institucionais e Arquivo,  
-  Chefe de Serviço da Comercialização na Direção de Arquivos, 
-  Editora de Imagem na Direção de Informação, 
- Técnica Administrativa, Assistente de Programas no Gabinete de Produções Externas/ Direção de 
Programas. 
 
Desenvolvimento Profissional e Pessoal: 
 
-  Curso de “Liderança de Equipas”, 
-  Curso de “Inteligência Emocional”, 
-  Curso de “Gestão de Conflitos”,  
-  Curso de” Negociação”, 
-  Curso de “Comunicação Eficaz”, 
-  Curso de Microsoft Excel I, 
-  Participação no webinars de Outlook 365, 
-  Participação no webinar “ Ofice 365, 
-  Participação no webinar “Psicologia Positiva”, 
-  Participação no Webinar "Primeiros Socorros", 

-  Curso de “Negociação e Contratação Coletiva Laboral: Contributos do Direito, da Economia e da 

Sociologia”, 

-  Curso Direito do Trabalho - CEFOSAP (2012), 
-  Curso de Formação Avançada “A Crise do Trabalho: Instituições, Políticas e Movimentos”. Centro de 
Estudos Sociais da Universidade de Coimbra, em Lisboa (2011), 
 - Curso de “Mentores de Aprendizagem ao Longo da Vida: “Learning Mentor”- ISQ (2011), 
-  Participação na Conferência “Public Broadcasters internacional (2010), 
-  Participação na Conferência sobre Radiodifusão (APR), 
-  Curso de Técnica de Relações Laborais no ISCTE (2009), 
-  Curso de Restauro de Digital Vídeo,  
-  Curso de Editora de Imagem,  
-  Curso de Operadora de Registo e Edição,  
-  Curso Datilografia/Estenografia (1983), 
 
Outras Funções e Competências Complementares: 
 

-  Línguas:  Inglês e Francês,  

-  Curso na óptica do utilizador dos programas: Windows e Office (Word, Excel, PowerPoint, 

Publisher). Nível I, 
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-  Curso Outlook 365, 
-  Júri nas Provas de Certificação no Centro Qualifica-Audiovisuais e Produção dos Media/ Técnicos de 
Multimédia, 
- Formadora em estágios curriculares – curso de “Técnico Especialista de Produtos Multimédia” no 

Centro de Formação Profissional da Indústria Eletrónica, Energia, Telecomunicações e Tecnologias da 

Informação. 

 

• Intervenções em Comunicações / Seminários: “Inovação, Criatividade e Cultura, Profissões do Futuro”, 

“Desafios Societais; Empreendedorismo, Desenvolvimento dos Territórios”, “Turismo Criativo, Negócios 

Emergentes”, 

-  Voluntariado em várias Instituições e nas edições “Open House” na RTP, 

-  Vice-Presidente da Casa do Pessoal da RTP, 
-  Coordenadora de Colónias de Férias CP/RTP 
-  Organizadora/Coordenadora Geral do EurovisionSports em Portugal (evento European Broadcasting 
Union/EBU), 
-  Comissão de Trabalhadores da RTP (2002), 
-  Diretora Recreativa e Tesoureira da Casa do Pessoal da RTP (1990), 

-  Curso de Segurança e vigilância/ Prevenção (1986). 
 
Percurso/ Funções sindicais: Sindicato dos Meios Audiovisuais (SMAV) (desde 1989):  
 - Membro Indigitado ao Conselho de Opinião da RTP, SA, em representação da UGT (Abril2022), 
-  Secretária Geral do SMAV,  
-  Secretária Nacional da UGT, 
-  Conselheira Nacional da UGT, 
-  Secretária Nacional do SMAV, 
-  Membro do grupo de Negociação Coletiva da UGT, 
-  Presidente do Conselho Geral SMAV, 
-  Secretária Nacional SMAV 
 
•Participação em Seminários/Conferências: 
-  Seminário “os 100 anos da OIT e a Igualdade de Género”, 
-  Seminário “Conciliar – a Visão dos Parceiros Sociais”, 

-  Seminário “Envelhecimento da população: consequências económicas, sociais e organizacionais, 

-  Seminário Internacional “Novas Tendências nas Relações de trabalho na Europa”, 

-  Seminário "Estado e Terceiro Sector: Que Novos Compromissos", 
-  Seminário "Austeridade é desvalorização do trabalho?”, 
-  Seminário “Situação e Perspetivas da Negociação Coletiva”, 
-  Seminário “Porque não sobem os salários? Salário, Emprego e Legislação Laboral”, 

-  Conferência Internacional “Saídas para a Crise com Dimensão Social”, 

- “Ação de Sensibilização para Negociadores Sindicais”. 
 
• Intervenção em Seminários /Conferências: 

-  Seminário “Negociação Coletiva – os Desafios, 

-  Seminário internacional "O Mundo do Trabalho em Debate" 

-  Seminário Internacional “Dinamizar a Negociação Coletiva”, 
-  Seminário “Negociação Coletiva, Salário Mínimo e Portarias de Extensão”, 
-  Conferência “Desafios do Mercado de Trabalho”, 
-  Conferência “Igualdade de Género- um Desafio para a Década”, 

-  Conferencia “A Proteção Social nas Convenções Coletivas”, 

-  Conferência “A Resposta Sindical à Crise”, 
 

Maio, 2022 
Maio de 2022 
 

-  Prémio Igualdade, atribuído pela Comissão de Mulheres da UGT/ CIG (Comissão para a 
Cidadania e Igualdade de Género),2016 
 

 


