
 
 
 

RELATÓRIO DE GESTÃO  
 
    Exercício de 2019 

 
Estimados associados,  
 
De acordo com a alínea b) do artº.22 dos nossos Estatutos, apresentamos à 
Assembleia Geral, o Relatório e Contas do Exercício de 2019, a fim de ser apreciado e 
votado pelos associados.  
 
1.ACTIVIDADES  
 
1.1– Gestão Administrativa e Funcionamento  
 
É exercida em regime de voluntariado, envolvendo todos os elementos da Direcção.  
 
Atendimento Diário  
 
Aos associados e expediente geral, na sede, de 2ª a 6ª – 12.00/16.00, com 2 
elementos/ dia.  
 
1.2 – Eventos  
 
Convívios, Passeios Culturais e Lúdicos: 6 grandes encontros de proximidade, com 
um total de 387 presenças, nas seguintes realizações:  
 
Abril –4 a 7 – Passeio Convívio– Vigo, Ria de Arosa e Santiago de Compostela 
 
Maio –22 – 31º Aniversário da AR- Rádio – RestauranteCafé de La Musique 
 
Junho – 15 e 16 – Convívio com colegas do Norte e Centro - Pateira de 
Fermentelos, Régua e Cruzeiro no Douro. 
 
Outubro– 19–Rota das Vinhas do Pó- Passeio de comboio pelas terras do Sado e 
visita às adegas Filipe Palhoça, Fernão Pó e Casa Ermelinda Freitas. 
 
Novembro – 9 e 10 - Festa da Castanha e do Mel em S. Pedro do Sul. 
 
Dezembro –7- Homenagem aos 80 anos e Convívio da Idade Maior, no Café de La 
Musique 
 
1.3 – Boletim  
 
Edição trimestral, com 20/24 páginas, elaborado regularmente com a participação de 
11 colegas, e enviado a 379 associados.  
O Boletim continua a ser divulgado na “intranet” (circuito informático da RTP) e agora 
também no site da Ar-Rádio, na Internet. 
 
 
 



 
 
 
 
1.4 - Acordos Médicos  
 
Estabelecidos em 2010, quando da passagem para a ADSE, constituíram na altura, 
um importante meio complementar alternativo ao sistema da RTP, permitindo manter a 
relação de confiança entre utente/médico. 
Presentemente, com as alterações ao sistema da ADSE, voltam a ter interesse alguns 
dos acordos que a Ar- Rádio estabeleceu com as diversas entidades. 
 
1.5 – Núcleo de Voluntariado  
 
Constitui uma valência solidária muito importante. O Núcleo foi formado em 2009, com 
a colaboração de elementos do Conselho Nacional para a Promoção do Voluntariado.  
Em 2019 manteve-se a participação dos voluntários mais disponíveis para 
acompanhar e apoiar caso a caso, colegas com carências mais evidentes.  
 
1.6 – Reuniões de Direcção  
 
Realizaram-se durante o ano, 10 reuniões (mensais)  
 
1.7 – Assembleias Gerais  
 
Efectuaram-se durante o ano, 2 Assembleias Gerais:  
Março – 21 – Apreciação e votação do Relatório e Contas do Exercício de 2018 
Novembro – 28 – Apreciação e votação do Plano de Actividades e Orçamento para 
2020. 
 
1.9 - Reconhecimento  
Salientamos que a base da nossa realidade tem contado, desde sempre, com o apoio 
fundamental da Empresa RTP, proporcionando que o funcionamento da AR- Rádio se 
exerça nas suas instalações, permitindo-nos manter o exercício das nossas 
actividades.  
 
2 – MOVIMENTO ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO  
 
2.1 – Ficheiro de Associados  
 
Em 2019 faleceram 14 associados, foram admitidos 5, e desistiram 2 
 
Em 31/12/ 2019 a AR-Rádio contava no seu efectivo com 379 associados. 
 
2.2- Contas e Resultados  
 
Os resultados líquidos positivos obtidos neste exercício, no montante de375, 52 
€tiveram como origem: a quotização dos associados, juros de depósitos a prazo, 
subsídio da RTP e a consignação de 0.05% do IRS, pela participação dos nossos 
associados que mencionaram o nº de contribuinte da AR- Rádio, no preenchimento do 
modelo 3 do IRS.  
 
 
 
 



 
 
 
 
 
3 – PROGRAMA DE ACÇÃO PARA 2020 
 
Dos pontos aprovados na Assembleia Geral, realizada em 28de Novembro destacam-
se: Defesa dos direitos sociais dos associados, realização de convívios de carácter 
social e lúdico, angariação de novos associados junto de colegas no activo, 
manutenção da qualidade do Boletim e a comparticipação de apoio social a colegas 
associados em situações particulares com custos essenciais de saúde.  
 
4 - APLICAÇÃO DE RESULTADOS  
 
Propomos que o resultado positivo de 375, 52 €, apurado no exercício de 2019 seja  
transferidopara a conta “ Resultados Transitados“. 
 
5 – SAUDAÇÕES  
 
- Ao Conselho de Administração da Rádio e Televisão de Portugal, S. A., 

pelaimportância das condições de apoio concedidas à AR- Rádio;  

- A todas as estruturas da Empresa que prestam apoio às nossas actividades, com 

especial relevo para a Reprografia, pela qualidade do serviço prestado à publicação do  

nosso Boletim e informações diversas, bem como ao sector de tratamento de  

correspondência;  

- À Associação dos Reformados e Pensionistas da RTP;  

- À Casa do Pessoal da RTP;  

- Aos colegas que asseguram o atendimento diário na Associação;  

- Aos colegas do Núcleo de Voluntariado e do Apoio Social;  

- Aos associados que por motivos de saúde se encontram afastados do nosso 

convívio;  

- De pesar, pelos associados falecidos durante o ano 2019 

 
 
Lisboa, 5 de Março de 2020 
 
 

A DIRECÇÃO 


